
 

पजे 1 

बाह्र प्रमुख प्रशिक्षण 

 

पाठ १०-०     

बालबाशलकाहरूलाई परमशे् वरक   

वचन अनुभव गनन सघाउन े
 

ककन परमशे् वरक  वचन   
बालबाशलकाहरूलाई परमशे् वरक  वचनमा ्‍  स् त बना राख् नकुा फा दाहरू के के हुन ्  

शनम् न वचनखण् डहरूलाई हरे  प्रत्  ेकक  एक एक वाक  ाांिमा साराांि लेख् नहु स:्  

 

भजनसांग्रह १:१-३  _________________________________ 

भजनसांग्रह ११९:१०५  _________________________________ 

शहब्रु १:१२   _________________________________ 

भजनसांग्रह ११९:११  _________________________________ 

मत्त  ४:४   _________________________________ 

लुका ६:४७-४८   _________________________________ 

भजनसांग्रह १९:७-९  _________________________________ 

 

बालबाशलकाहरूल ेपरमशे् वरक  वचन कसर  “पक्रन सक छन ्”  
बालबाशलकाहरूल ेपरमशे् वरक  वचन जान् न ेमात्र ह  न तर 

खसु साथ त्  सक  पालन गन ेककशसमल ेशतन हरूल ेकसर  

धमनिास् त्रक  अनभुव गनन सक छन ्  

 

  मध्   ेकुनचाँ ह  काम बालबाशलकाहरूल ेअशगबा ग गनन सक छन ्  

  मध्   ेकुनचाँ ह  काम शसक नका लाशग शतन हरूलाई सहा ता 

चाशहन् छ   

 

तपाईंल ेशतन हरूलाई कसर  सहा ता कदन सक नुहुन् छ   

प्रत्  के वगनक  लाशग तल केह  शवचारहरू लेख् नुह स् ।  

 

सनु् न:े   

पढ् न:े  

 ाद गन:े  

अध्  न गन:े  

आज्ञापालन गन:े  
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पजे 2 

सहभाग हरूक  ट प   

पाठ १०-० बालबाशलकाहरूलाई परमेश् वरक  वचन अनभुव गनन 

सघाउन े

 

बालबाशलकाहरूलाई बा बल   कथावस् तमुा सांल‍ न गराउन े 

एक असल कथावाचकले शवद्याथीहरूलाई शतन हरूका पटरकल् पना्ारा कथावस् तुमा सांल‍ न गराउ छन् ।  

हाम ल ेकथावस् तमुा बालबाशलकाहरूका िर र र मन दवुगलाई कसर  सांल‍ न गराउन सक छौं   

 

बालबाशलकाहरूका िर रलाई सांल‍ न गराउन ेकेह  अवधारणाहरू:  
मखुक  स् वर  
अनहुार  
आ खा  
हातहरू-औ  लाहरू  
खटु्टाहरू-खटु्टाका औ  लाहरू  
घु डाहरू- खटु्टाहरू  
सम् पणून िर र  

 

   कक्र ाकलापहरूल ेबालबाशलकाहरूलाई परमेश् वरक  वचन “सुन् न” का लाशग कसर  सहा ता पुर्  ाउ छन ्  

 

 

बालबाशलकाहरूला  परमशे् वरक  वचन पढ् न सघाउन े 
परमशे् वरक  वचन पढ् न र त्  सक  बारेमा शवचार गनन शसक न े 

बालबाशलकाहरूले परमेश् वरक  वचन आफगल ेपढ् न ेशसक दग गदानत शतन हरूले आफूल ेपकेका कुराक  

बारेमा शवचार गनन पशन शसक नुपछन।    पशन बालबाशलकाहरूलाई परमशे् वरक  वचन अध्   न गननका 

लाशग शतन हरूलाई सघाउन ेपशहल  चरणक  कुरा ह ।  

 

त न चरणहरू – परमशे् वरक  वचन शसक नका लाशग त न प्रश् नहरू 

 

 

अवल कन गन े

(म थाहा गछुन) 

अथन लगाउन े

(म शवचार गछुन) 

लाग ूगन े

(म क शसस गछुन) 

 

प्रश् न १: 

 सल ेमलाई के कुरा शसकाउ छ  

(परमशे् वरत  ेि ूर माशनसहरूका 

बारेमा) 

 

प्रश् न २: 

भन् नख जके  कुरा के ह    

(   ककन महत् वपूणन छ ) 

 

प्रश् न ३: 

परमशे् वरल ेमगल ेके गरेक  

चाहनहुुन् छ  (आज्ञापालन) 

 

भजनसांग्रह २३:१-२ लाई मनन ्गनुनहु दात    प्रश् नहरू स ध् दग    प्रका  ालाई अ‍  ास गनुनह स् ।  

तपाईंल ेअवल कन गनते अथन लगाउनेत र लागू गन ेकुराक  बारेमा केह  ट प  हरू लेशखराख् नुह स् ।  
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कुरा  ुङ्‍ ‍ ाउनहु स ्

 

परमशे् वरक  वचन पान जस् तग ह ।  

पान  कसर  उप  ग  कुरा ह    

 

 

 

पान ले कसर  क्षशत  ा शवनाि गनन सक छ  

 

 

 

भजनसांग्रह १९:७-८ पढ् नहु स् । 

   वचनखण् ड अनुसारत बालबाशलकाहरूलाई परमशे् वरक  वचनक  के फा दा छ   

परमेश् वरक  वचनक  फा दा  ा  नाम जनाउन ेिब् दलाई ग ल घेरा लगाउनुह स् ।  

 

  7 परमप्रभकु  ्‍  वस् था शसध छ,  

  प्राणलाई पुनजीशवत गराउने।  

  परमप्रभुका कानूनहरू शवश् वसन   छन्, 

शनबोधलाई बुशधमान् तुल्  ाउने।  

 

8 परमप्रभकुा शन महरू ठ क छन्,  

  हृद लाई आनन् द गराउने।  

  परमप्रभुका आज्ञाहरू उज्‍ ज्‍ वल छन्,  

आ खालाई प्रकाि कदने। 

 

बालबाशलकाहरूले परमेश् वरक  वचन  सर  अनुभव गनन सकून् त कक शतन हरू  सबा  लाभाशन् वत हुन 

सकून् र ख्र ष्  क  अनु ा  क  रूपमा बशल   भएर बाशध ह नन् ।  स काममा तपाईंले 

बालबाशलकाहरूलाई मागनदिनन गनन सक नुभएक  ह स् भन  परमेश् वरस ग प्राथनना गनुनह स् ।  

 

 

 

 


