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प्रतिभातियों को ज़रुरि होंिी: 

• बाइबल 

• प्रशतभागी नोट्स 

• लेखन सामशियां 

 
तित्रण तिकल्प: 

• शमटाने योग्य  बोर्ड और लेखन 

सामिी 

• 10 छोटी वस्तुओ ं(चाशबयााँ, 

पेन, पेंशसल, आशि) 

• 4 कुशसडयााँ 

• प्रत्येक प्रशतभागी के शलए 1 

कागज़ का टुकड़ा 

• एक "खजाना" 

• 4 आंखों की पट्टी 

• प्रत्येक भागीिार के शलए 1 

कागज़ पहलेी का टुकड़ा 

 
मीतिया तिकल्पः 

• इस पाठ के शलए पावर प्वाइंट 

स्लाइर् 

• लाइटहाउस वीशर्यो 

• "ि ट्री" वीशर्यो 

 
 

 
 

 

प्रतिक्षक की क ुं जी 

पाठ 12-0  परमेश्वर के राज्य का ममलकर मिमााण करिा  
 

 

उदे्दश्य 
• अपने लोगों को अपने राज्य का शनमाडण करने के शलए एकता में शमलकर काम करने के 

शलए परमेश्वर के हृिय की खोज करना। 

• बच्चों की सेवकाई के अगवुों के शलए िसूरों के साथ जड़ुने और एक साथ शमलकर काम 

िरुू करने के व्यावहाररक शवचारों पर गौर करना।  

 
 
 
 

पाठ अिलोकन 
स्वागत और तैयारी        10 शमनट 

शकसान और िलगम की कहानी      10 शमनट 

एक साथ शमलकर काम करना क्यों इतना महत्वपूणड है?    5 शमनट 

शमलकर कायड करना पहेली      5 शमनट 

िरीर चनुौती       15 शमनट 

परमेश्वर के लोगों को क्या अपडण करना है?     5 शमनट 

शवचारों का आिान -प्रिान      10 शमनट 

समेटना       10 शमनट 

लिभि क ल समय :     70 तमनट 

 

 

 

 

आरम्भ करने से पहले  

• प्राथडना करें। प्रशतभाशगयों के शिलों को खोलने और इस महत्वपूणड शवषय के बारे में अपने हृिय से उनसे बांटने 

में आपकी सहायता करने के शलए परमेश्वर से प्राथडना करें। 

• सभी सामशियों को इकट्ठा करें (िाशहनी ओर िेखें)। आवश्यकतानुसार अिला बिली करें। 

• पाठ को उन जगहों को खोजने के शलए पढें जहां आपको व्यशिगत कहानी या शवचार िेने के शलए कहा 

जाएगा। पहले से ही सामथी उिाहरण चनुने की योजना बनाएं।.  
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एक खेल खेलें: िलिा घौंसला 

(एक खुली जगह के बीच में एक कुसी रखो। बीच वाली कुसी से 5 फीट / 1.5 मीटर िरू तीन अन्द्य कुशसडयां 

रखें और िसूरी 2 कुशसडयों से एक समान िरूी पर हो, एक शिकोण का शनमाडण करते हुए। बीच वाली कुसी पर 

िस छोटी सामान्द्य चीजें रखें जैसे चाशबयााँ, पेन, आशि। नौ स्वयसेंवकों को सामने आमंशित करें और उन्द्हें 

तीन सिस्यों की तीन टीमों में शवभाशजत करें। प्रत्येक टीम को उन तीन खाली कुशसडयों में से एक के बगल में 

खड़े रहना ह।ै नीचे शिए गये शनिेिों को ठीक वैसा ही पढें जैसा शलखा हुआ है:  

1. “सभी चीजों को एक कुसी पर स्थानांतररत करें।" 

2. “सभी वस्तओु ंको एक समय में एक एक करके स्थानांतररत करें।" 

3. “आप एक िसूरे की कुसी से चोरी कर सकते हैं।" 

4. “आप अपनी कुसी पर से चोरी करने से शकसी को भी नहीं रोक सकते।" 

 

खेल िरुू करते हैं। टीम िायि बीच की कुसी तक पहुाँचने की जल्िी करेगी और सभी चीजों को अपने 

संबंशित कुशसडयों में स्थानांतररत करने का प्रयास करेगी। खेल के 30 सेकंर् के बाि, खेल को रोकें  और 

प्रत्येक टीम से उनकी कुशसडयों पर सामशियों की संख्या की गणना करने के शलए कहें। क्या हमारे पास एक ही 

कुसी पर सभी चीजें हैं? अभी तक नहीं। 

 

खेल को शफर से िरुू करें। कई िौर में भी िायि यही बात िखेी जाएगी। अगर टीम तीन प्रयासों के बाि भी 

कोई प्रगशत नहीं करती है, तो उनसे शनिेिों को ध्यान से सुनने को कहें और बहुत िीरे से उन्द्हें सही क्रम में 

िोहराएं। इस समय, एक व्यशि को एक सुराग शमलेगा, और यह िसूरों को भी बता सकता है शक आपने उनसे 

“एक” ही कुसी में सभी सामशियों को स्थानांतररत करने के शलए कहा था। 

 

खेल तब खत्म होता है जब सभी चीजों को एक ही कुसी पर स्थानांतररत शकया जाता है – इससे कोई फकड  

नहीं पड़ता शक शकस कुसी पर! शनम्नशलशखत सवालों के साथ चचाड करें:) 

• तकस टीम ने खेल जीिा? (सभी टीमों ने, सबने) 

• इसमें जीिने के तलए इिना लम्बा समय क्यों लिा (कई प्रयासों के बािजूद)? 

• हम एक साथ तमलकर काम करने के बारे में इस ितितिति से क्या सीखिे हैं? 

• जो बािें हमनें सीखीं है, उसके बारे में बाइबल क्या कहिी है? 

 
 
 
 
 
 
 

(प्रशिक्षक को नोट: एक िलगम एक बड़ी जड़ सब्जी है शजसे पकाया जाता और खाया जाता है। आप शकसी एक 

स्थानीय सब्जी को कहानी में बिलकर बता सकते हैं, जैसे गाज़र। शकसान और िलगम की कहानी को उत्साह के साथ 

बताओ। शवद्याशथडयों को आगे आकर अशभनय करने के शलए आमंशित करें जब आप कहानी को बोलते जाते हैं।) 

स्िािि और िैयारी                                              (10 मिनट)  (10 minutes) 

तकसान और िलिम की कहानी   (10 मिनट) 

बच्चों तक एक स्थायी तरीके से पहुंचने के शलए शमलकर काम करना बहुत महत्वपूणड है। यह 

पाठ हमें अपने लोगों के साथ शमलकर काम करने के शलए परमेश्वर के हृिय पर शवचार करने में 

सहायता करेगा। हम िसूरों के साथ काम करने से संबंशित व्यावहाररक मदु्दों पर भी शवचार करेंगे। 

50हाथ के तलए1: यह पाठ "परमेश्वर के राज्य का तमलकर तनमााण करना" का एक 

तहस्सा है। 
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एक दिन एक दकसान शलगम का सूप बनाना चाहता था। वह अपने बगीचे में गया, एक बड़े शलगम 

को पकड़ दलया और खींचने लगा। उसने खींचा और खींचा। लेदकन वह शलगम बाहर नहीं दनकला।  

तब दकसान ने मिि के दलए अपनी पत्नी को बुलाया। पत्नी ने दकसान को खींचा, और दकसान ने 

शलगम को खींचा। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। लेदकन वह शलगम बाहर नहीं दनकला। 

पत्नी ने अपनी बेटी को बुलाया। लड़की ने पत्नी को खींचा, दजसने दकसान को खींचा, दजसने शलगम 

को खींचा। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। लेदकन वह शलगम बाहर नहीं आया। 

लड़की ने लड़के को बुलाया।  लड़के ने लड़की को खींचा, दजसने पत्नी को खींचा, दजसने दकसान को 

खींचा, दजसने शलगम को खींचा। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। लेदकन वह शलगम बाहर नहीं आय। 

उन्होंने अपने कुते्त को बुलाया। कुते्त ने उस लड़के को खींचा, दजसने उस लड़की को खींचा, दजसने 

पत्नी को खींचा, दजसने दकसान को खींचा, दजसने शलगम को खींचा। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। 

लेदकन वह शलगम बाहर नहीं आया। 

तब उन्होंने अपनी दबल्ली को बुलाया। दबल्ली ने कुते्त को खींचा, दजसने लड़के को खींचा, दजसने 

लड़की को खींचा, दजसने पत्नी को खींचा, दजसने दकसान को खींचा, और दजसने शलगम को खींचा। 

उन्होंने खींच दलया और खींच दलया। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। लेदकन वह शलगम बाहर नहीं 

आया। 

दबल्ली ने चहू ेको आवाज़ लगाई।ं चहूे ने दबल्ली को खींचा, दजसने कुते्त को खींचा, दजसने लड़के को 

खींचा, दजसने उस लड़की को खींचा, दजसने पत्नी को खींचा, दजसने दकसान को खींचा, दजसने शलगम को 

खींचा। उन्होंने खींचा और जोर से खींचा। और क्या आपको पता है दक क्या हुआ? धरती फट गई, और 

पॉप! वह शलगम बाहर आ गया। 

उस रात, वह दकसान, उसकी पत्नी, लड़का, लड़की, वह कुत्ता, दबल्ली, और उस चहू ेने दमलकर इतने 

स्वादिष्ट शलगम के सूप का आनंि उठाया दजसकी उन्होंने कभी कल्पना नहीं की थी। 

 

हम एक साथ शमलकर काम करने के बारे में इस कहानी से क्या पाठ सीख सकते हैं? (प्रशतभाशगयों को कुछ शमनट के 

शलए जोड़े में चचाड करने िें और शफर एक साथ उसे बााँटें। जवाब में िाशमल हो सकते हैं): 

• कायड के आकार के कारण सभी की वहां आवश्यकता थी  

• शकसी भी एक व्यशि या समहू के पास सब कुछ नहीं होता  

• कायड को पूरा करने के शलए हमें अपने मतभेिों को अलग करना होगा 

• यहां तक शक सबसे छोटा एक भी ज़रूरी था 

 

बाइबल शमलकर काम करने के महत्व के बारे में बहुत कुछ कहती है। (स्वयंसेवकों द्वारा तीन आयतों को पढने को कहें, 

जो नीचे प्रशतभागी के नोटों में भी पाया गया है। प्रत्येक आयत में िी गई शसद्ांतों पर चचाड करें।) 

 

•  यूहन्ना 13: 34-35   हम एक साथ शमलकर ज्यािा चमकते हैं 

•  इतितसयों 4:16   परमेश्वर की रूपरेखा यह है शक हम एक साथ शमलकर काम करें 

•  यूहन्ना 17: 20-21   यीि ुने हमारी एकता के शलए प्राथडना की 

 

जबशक हम साथ शमलकर काम करते हैं, तो हम इस िशुनया में यीि ुके नाम को जान्द्ने में मिि करते हैं। हम यीि ुकी, और 

हमारी भी, प्राथडनाओ ंके उत्तर शमलने में मिि करते हैं। जब बच्चों से सम्बंशित हो तो एक साथ शमलकर काम करना 

शविेष रूप से हमारे शलए अशिक महत्वपूणड होता ह।ै 

एक साथ तमलकर काम करना क्यों इिना महत्िपूणा है?   (5 मिनट) 
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(प्रत्येक भागीिार को कागज का एक टुकड़ा िो। उन्द्हें कागज़ के मध्य से नीचे की ओर एक रेखा खींचने के शलए कहें। 

एक कॉलम में, उन्द्हें उनके स्थानीय कलीशसया के लोगों या समहूों के नाम शलखने के शलए शनिेि िें शजनके साथ शमलकर 

वे बच्चों तक पहुाँचने/ शिष्य बनाने के काम को कर सकते हैं, जैसे शक पररवार, पास्टर, अगवेु, अन्द्य शिक्षक, आशि। 

अन्द्य कॉलम में, उन्द्हें अन्द्य मसीही व्यशियों, संगठनों या सेवकाइयों के नाम शलखने के शलए कहें जो समिुाय में बच्चों 

तक पहुंचते और अनुिाशसत करते हैं। आप उस सूची को बाि में पाठ में इस्तेमाल कर सकते हैं।) 

 
 
 
 
 

जैसा शक हम एक साथ शमलकर काम करने पर शवचार करते हैं, तो यह एक बोझ की तरह महसूस हो सकता ह ैक्योंशक 

िरुुआत में इसमें अशिक समय और प्रयास लगता है। यह वास्तव में यह इसके लायक है? आइये, पता लगाने के शलए 

शमलकर काम करने पर एक प्रश्नोत्तरी करते हैं। 

(प्रशतभागी नोट के पृष्ठ 2 पर पाए जाने वाले शनम्न बहु शवकल्प प्रश्नों को पढें। सही उत्तर िेने से पहल ेप्रशतभागी अनुमान 

लगाएं, नीचे रेखांशकत शकये हुए।) 

 

1. अिर एक घोडा 2000 तकग्रा / 4500 पौंि खींि सकिा है, िो दो घोडे तमलकर तकिना खींि 

सकिे हैं, यतद िे एक साथ ज डे हुए हो? 

अ. 4000 शकिा / 9000 पौंर् 

ब. 12,000 शकिा / 27000 पौंर् 

स. 8000 शकिा / 18,000 पौंर् 

घोड़ों के मामले में, अकेले शकसी वजन को खींचने की तलुना में, िो घोड़े शमलकर अपने संयिु प्रयासों को 

शमलकर तीन गनुा अशिक वजन खींच सकते हैं! 

 

2. यतद एक कनािाई हुंस एक तदन में 300 तकलोमीटर की दूरी िक उड सकिा है, िो एक तदन में 

तकिने तकलोमीटर िक कैनेतियन हुंस के झ ण्ि उड सकिे हैं? 

अ. 300 शकलोमीटर 

ब. 250 शकलोमीटर से कम 

स. 500 शकलोमीटर से अशिक 

कनार्ाई हंस अंिेजी के “V” आकार में उड़त ेहैं, शजसमें हवा को भेिने के शलए बारी बारी से “V” आकार 

में सामने आते हैं, इस तरह वे एक साथ काफी आगे तक उड़ पाते हैं! 

 

3. अिर एक सेिकाई परमेश्वर के तलए बडी बािों को हातसल कर सकिी है, िो सुंिठनों का एक 

समूह एक साथ तमलकर तकिना काम पूरा कर सकिे हैं? 

अ. वैसे ही जैसे वे सब अलग-अलग रूप से काम करते थे 

ब. अगर वे सब अलग-अलग रूप से काम करते हैं उससे अशिक  

स. यशि वे सभी व्यशिगत रूप से काम करते हैं तो उससे कम 

सेवकाइयों और बच्चों के अगवुों के मामले में, यह शनभडर करता है! 

 
जब लोि एक -साथ तमलकर काम करिे हैं िो अतिक निीजा क्यों तमलिा है? 

एक साथ तमलकर काम करने के तलए क्या बािाएुं हैं? 

तमलकर काया करना पहेली   (5 मिनट) 

एक साथ शमलकर काम करने और साझेिारी का अंशतम चैंशपयन स्वयं परमेश्वर है। केवल उन 

सभी बातों के बारे में सोचो जो वह स्वयं कर सकता था। शफर भी वह हमारे द्वारा और हमारे साथ 

काम करने का चयन करता है। हम इसमें अदु्भत पे्रम, उद्देश्य और जड़ुाव को महसूस करते हैं। 
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(प्रशतभाशगयों को कुछ शमनट के शलए इस प्रश्न के उत्तर पर चचाड करने के शलए जोड़े में काम करने के शलए आमंशित करें, 

शफर शवचारों को एक बड़े समहू के रूप में साझा करें। जवाब में िाशमल हो सकते हैं): 

• हम अपनी खुि की बातों को करने में बहुत व्यस्त हैं 

• हम िसूरों पर शवश्वास नहीं करते 

• हम संबंिों को बनाने के शलए समय नहीं शनकालना चाहते हैं 

• हमें नहीं लगता शक यह शकसी प्रयास के लायक होगा 

• हम अपने तरीके से काम करना चाहते हैं 

 
एक समय का एक उिाहरण बााँटें जब आपने एक साथ शमलकर काम करने की बािाओ ंपर जय पाया और 

अच्छे पररणाम िेखे।  

 

(इस खेल में भाग लेने के शलए नौ या बारह स्वयंसेवकों को आमंशित करें शजसका लक्ष्य खजाना ढंूढने वाली पहली टीम 

होगी। तीन लोगों की टीमों में स्वयंसेवकों को शवभाशजत करें। टीम में िाशमल तीनों लोगों की तीन भशूमकाएं हैं " :मुंह ," 

हाथ और "पैर "। भशूमका ओ ंको स्पष्ट करने से पहले टीमों को यह तय करने िें शक प्रत्येक “अंग” कौन बनेगा। 

 

"पैर" – वह व्यशि जो "मुंह" द्वारा शिए गए मौशखक शनिेिों को पूरा करता है और खजाना /सामिी को 

खोजने के शलए जाता है।  टीम में "पैर" ही एकमाि वह व्यशि है जो शहल-ढुल सकता है। 

"म ुंह" - वह व्यशि जो "पैर" को “हाथ” से प्राप्त संकेतों के आिार पर "पैरों" को शनिेशित करता है। "मुंह" 

उस टीम का एकमाि व्यशि है जो बोल सकता ह।ै 

"हाथ" - वह व्यशि जो उस व्यशि की प्रगशत को िेखता है जो "पैर" है और "मुंह" को शनिेशित करने के 

शलए केवल हाथ के संकेतों का उपयोग करता है। "हाथ" टीम का एकमाि ऐसा व्यशि है जो िेख सकता है। 

 

प्रारुंतभक तस्थति: 

• िरुुआती शबंि ुपर कमरे और "मुंह" की ओर िेखते हुए "हाथ" खड़ा होता है। 

• "मुंह" खड़ा होता है या एक कुसी पर बैठता है, जो उस व्यशि की ओर मुंह शकए हुए है जो "हाथ" है। "मुंह" 

कमरे को िेखने के शलए पीछे की ओर मरु् नहीं सकता। 

• "पैर" की आंखों पर पट्टी बंिी है और "मुंह" के साथ शवपरीत शििा में खड़ा होता है। 

 

तनदेि: 

टीमों की अपने शस्थशत में होने के बाि, "पैर" से कम से कम 5-10 मीटर की िरूी पर कमरे में शकसी भी स्थान पर 

"खजाने" को रख िें। केवल "हाथ" ही वह टीम का सिस्य है जो खजाना िेख सकता ह।ै जब खेल िरुू होता है, तब 

“हाथ” अपने हाथों के संकेतों से “मुंह” को "खजाने के स्थान" को बताता है और यह भी शक "पैर" को शकस शििा में 

जाना चाशहए। "मुंह" इन शििाओ ंको मौशखक रूप से "पैरों" को बताता है, जो उसके अनुसार खजाने की खोज करता है। 

सभी टीम एक ही समय में उस एक “खजाने” को खोजने के शलए मकुाबला करते हैं। जो टीम सबसे पहले खजाने को 

ढूाँढ  लेता है, वही टीम जीतती है। जब समाप्त हो जाएाँ, तो शनम्न प्रश्नों के साथ खेल को सारांशित करें:) 
 

• िीनों भूतमकाओुं में से कौन सा सबसे महत्िपूणा था? 

• िीनों भूतमकाओुं में से कौन सा सबसे कम महत्िपूणा था? 

• आपको कौन सी भूतमका तनभाने में सबसे आसान लिा? 

िरीर ि नौिी  (15 मिनट) 
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• आपको कौन सी भूतमका तनभाने में सबसे म तश्कल लिी? 

• अन्य टीमों ने खेल को तकस िरह से प्रभातिि तकया? 

• खेल को तकस बाि ने कािी म तश्कल बनाया? 

• एक साथ तमलकर काम करने के बारे में इस ितितिति से आपने क्या सीखा? 

• जब एक टीम के साथी ने अच्छा काम तकया िब आपको कैसा महसूस हुआ? 

• जब एक टीम के साथी ने आपकी उम्मीदों के अन सार प्रदिान नहीं तकया, िो आपको कैसा लिा?  

 

(एक साथ शमलकर काम करने के बारे में जो सीखा है, उन पाठों की एक सूची बोर्ड पर बनाएं, जब उनका उल्लेख शकया 

जाता है। नीचे िी गई सूची में िसूरे अन्द्य गणुों का पता लगाने में अगवुाई करें, यशि उनका उल्लेख समहू के द्वारा नहीं 

शकया गया है।) 

 

1. तितिष्टिा - प्रत्येक भशूमकाएाँ अपने में ख़ास थीं, और इसी तरह हम सब भी स्वगडराज्य में हमारी भशूमकाओ ं

में ख़ास हैं। 

2. तितिििा - प्रत्येक भशूमकाएाँ अन्द्य भशूमकाओ ंसे स्पष्ट रूप से शभन्द्न थीं, ठीक उसी तरह जैसे शक हम सभी 

एक िसूरे से हमारे व्यशित्व और सेवकाई में वरिानों में एक िसूरे से अलग हैं। 

3. समानिा - हालांशक प्रत्येक भशूमका अलग थी, शफर भी सभी समान रूप से महत्वपूणड थे, ठीक उसी तरह 

जैसे शक हम सभी समान रूप से महत्वपूणड हैं। 

4. एकिा - यह खेल तीन भशूमकाओ ंके बीच पूरे तालमेल और एकता के शबना सफलतापूवडक पूरा नहीं हो 

सकता था। उसी तरह स्वगडराज्य का शनमाडण भी नहीं शकया जा सकता जब तक शक हममें एकता न हो। 

5. सुंिार - खेल को अच्छे संचार की आवश्यकता थी ताशक शनिेिों को ठीक तरह से िसूरों तक पहुाँचाया जा 

सके। इसी तरह स्वगडराज्य के भीतर भी संचार को कभी कम नहीं आंका जाना चाशहए। 

6. पारदतिािा - सिस्यों के बीच संचार के स्पष्ट होने के शलए पारिशिडता की भावना होनी ज़रूरी थी। इसी प्रकार 

स्वगडराज्य में पारिशिडता प्रभावी भागीिारी के शलए महत्वपूणड भशूमका शनभाती ह।ै 

7. भरोसा - प्रत्येक व्यशि को अन्द्य टीम के सिस्यों पर उनकी भशूमका को प्रभावी ढंग से पूरा करने के शलए 

भरोसा करना था; इसी प्रकार स्वगडराज्य में प्रत्येक व्यशि को राज्य के अन्द्य सिस्यों के साथ एक शवश्वास का 

स्तर होना चाशहए, क्योंशक शबना शवश्वास के, कोई प्रभावी कायड पूरा नहीं शकया जा सकता। 

8. समपाण - प्रत्येक व्यशि को जीतने के शलए टीम के शलए अपना सवडश्रेष्ठ िेना पड़ा; इसी तरह हमें परमेश्वर की 

सेवा पूरे हृिय से करने के शलए बुलाया गया है ताशक राज्य में हमें शजस बात के शलए बुलाया गया ह ैउसे 

हाशसल या पूरा शकया जा सके। 

9. साझा दिान - सभी भशूमकाओ ंके पास पहल ेखजाने का पता लगाने का आम लक्ष्य था, ठीक जैसा शक हम 

सब परमेश्वर के राज्य के शनमाडण के लक्ष्य को साझा करते हैं। 

10. िैया और दृढ़िा - हतािा के कई अवसर हो सकते हैं जब कोई एक साथी समझने या शनिेिों को अच्छी 

तरह से संचाशलत करने में सक्षम नहीं था, इसशलए एक िसूरे के प्रशत िैयड और दृढता की आवश्यक थी। इसी 

तरह से राज्य में भी अन्द्य लोगों के साथ काम करते समय िैयड और दृढता की आवश्यकता होती है। 

11. क्षमा और मेलतमलाप – ऐसा कई अवसर हो सकते हैं जब गलशतयााँ की गई हो और उसमें माफी और 

सुलह की आवश्यकता थी, ठीक ऐसा ही राज्य के कायड में भी होगा। 
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समिुाय में बहुत से लोग शवशभन्द्न पररयोजनाओ ंपर एक साथ काम कर सकते हैं। यह जरूरी नहीं शक मसीही समहू या 

कई समहू ऐसे हो जो बच्चों और उनके पररवारों तक पहुंचने और शिष्यता िेने पर कें शरत हैं। 

(एक बड़े समहू के रूप में िो प्रश्नों पर चचाड करें।) 

• हमें (परमेश्वर के लोिों) को ऐसा क्या अपाण करना है जो तकसी अन्य के पास नहीं हैं?  

• यतद हम िास्िि में सम दाय में "यीि " हैं, िो लोि हमें एक साथ तमलकर क्या करिे हुए देखेंिे? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

तििारों का आदान-प्रदान  (10 मिनट) 

बच्िों के तलए बच्िों के अि िे सम दाय में एक साथ तमलकर कैसे काम कर सकिे हैं? 

(प्रशतभाशगयों को चार या पांच लोगों के समहू बनाने को कहें और ऐसे शवचारों के बारे में सोचें शजनके द्वारा 

परमेश्वर के लोग मसीह के शलए अशिक बच्चे और पररवारों तक पहुाँचने के शलए शमलकर एक साथ काम कर 

सकते हैं। उन्द्हें स्थानीय कलीशसयाओ ंऔर समहूों और साथ ही समिुाय के समहूों के लोगों के नाम शलखे हुए 

पन्द्नों का उपयोग करने के शलए प्रोत्साशहत करें ताशक वे शवचारों और भागीिारी के शवषय में इसे आिार 

बनाते हुए सोच सकें । सरल शक्रयाकलापों के साथ-साथ बड़ी पररयोजनाओ ंके बारे में भी सोचें। 

 

अपने अनुभव से कुछ शक्रयात्मक / रचनात्मक शवचारों को बााँटें। 

पााँच शमनट के बाि, समहूों को उनके कुछ शवचारों को बााँटने के शलए कहें। (जवाब में िाशमल हो सकते हैं): 

• बाहरी सेवकाई के रूप में बााँटें गए बच्चों के कायडक्रमों को रखें। 

• स्थानीय कलीशसयाओ ंसे प्रत्येक स्कूल को अपनाने के शलए कहें और वहां के शिक्षकों या अगवुों को 

प्राथडना और अपना समथडन प्रिान करें। 

• कई स्थानीय कलीशसयाओ ंया समहूों से बच्चों के अगवुों के शलए एक प्रशिक्षण कायडक्रम पर काम 

करने के शलए शमलकर काम करें। 

• शवचारों, प्रशिक्षण और प्रोत्साहन को बांटने के शलए बच्चों की सेवकाइयों का प्राथडना समथडन समहू या 

नेटवकड  िरुू करें  

• अन्द्य?  

 
 
 

 
 
 

परमेश्वर के लोिों को क्या अपाण करना है?  (5 मिनट) 

मसीह के अनुयायी होने के नाते, हमारे पास ससुमाचार, परमेश्वर का पे्रम, पशवि आत्मा, आिा, 

रूपांतरण, आशि हैं। ये ऐसी चीजें हैं जो कोई भी सरकार या मानवीय समहू इसी रूप में प्रिान 

नहीं कर सकती है। कलीशसया परमेश्वर की योजना “अ” है। कोई अन्द्य योजना “ब” नहीं है। क्या 

हम अपने समिुायों में एक साथ शमलकर काम करके यीि ुके प्यार, आिा और सामथड को अपने 

समिुायों में लाने पर ध्यान कें शरत करते हैं जो शक उन अच्छे कामों से शभन्द्न हैं जो िसूरे कर सकते 

हैं? 

 
 

परमेश्वर अपने लोगों को प्यार और एकता में शमलकर काम करते िेखना पसंि करता ह ैताशक 

उसके नाम को िशुनया जान सके। परमेश्वर से प्राथडना करें शक मसीह के शलए बच्चों को प्यार करने, 

उन तक पहुंचने और शिष्यता िेने में एक साथ काम करने के शलए एक ििडन को साझा करने में 

वह हमारी सहायता करें। 

 



 

 
 

 

प्रशिक्षक की कंुजी 

पाठ 12-0  परमेश्वर के राज्य का शमलकर शनमाडण करना 

 

पेज 8 

बारह केन्द्रीय प्रशिक्षण 

 
संिोशित अक्टूबर 2017 

 
 

 

िीतियो तिकल्प: "लाइटहाउस" वीशर्यो या "ि ट्री" वीशर्यो शिखाए ं

लाइटहाउस: (https://www.youtube.com/watch?v=6ieuXKcYM_M) 

ि ट्री: (https://www.youtube.com/watch?v=GPeeZ6viNgY) 

 
(पाठ से पहले, प्रत्येक व्यशि के शलए एक पृष्ठ पहेली टुकड़ा काट कर रखें। प्रत्येक प्रशतभागी को एक पहेली 

टुकड़ा िें। उन्द्हें अकेले काम करने के शलए उत्साशहत करें। टुकड़े के एक ओर, इस पाठ में से जो कुछ उन्द्होंने 

सीखा था, उनमें से कुछ िब्ि या वाक्यांि शलखें जो सबसे प्रभावकारी था। इसके बाि प्रशतभाशगयों को 

पहेली टुकड़ों को लेने िें और सवालों के जवाब िेने िें। कौन से उपहार, प्रतिभा, कौिल, आतद हैं जो 

आपको बााँटना है? हमारे बच्िों िक पहुुंिने और उनको तिष्यिा देने में मदद करने में आपकी क्या 

भूतमका है? 

 

जब सब प्रशतभागी इसे पूरा कर लेते हैं, तो उन्द्हें एक कें रीय स्थान पर एक गोल घेरा बनाने को कहें। एक-एक 

करके, प्रशतभाशगयों को घेरे के कें र में अपने टुकड़े को रखने के शलए आमंशित करें, या तो एक टेबल पर या 

फिड पर, जो खुि को परमेश्वर के शलए अपडण करने का एक प्रतीक होगा। 

 

रोतमयों 12: 3-5 को पढ़ें। एक पहेली को पूरा करने के शलए, प्रत्येक भाग उसके सही स्थान पर होना 

चाशहए। कोई भी टुकड़ा शकसी अन्द्य से ज्यािा महत्वपूणड नहीं ह।ै एक िरीर को पूणड होने के शलए, सभी भागों 

को वह काम करना चाशहए शजन्द्हें करने के शलए वे बनाए गए थे। परमेश्वर हम सभी को अपनी इस बड़ी तस्वीर 

में अपने अपने स्थान को लेने और िरीर के भाग के रूप में अपनी भशूमका को पूरा करने के शलए कह रहे हैं। 

 

(एक साथ शमलकर प्राथडना करें। एकता में शमलकर काम करने के शलए समपडण करें। बच्चों के शलए, पररवारों 

और िशुनया के शलए परमेश्वर के पे्रमी हृिय को सुनना जारी रखने के शलए अपने आप को समशपडत करें।) 

समेटना और प्राथाना  

 
पहेली ट कडा: आपका तहस्सा क्या है? 

(10 मिनट) 


