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एक अच्छा या उतना-अच्छा-नहीं शिक्षक? 

आप “अच्छे शिक्षक” और एक “उतना-अच्छा-नहीं” शिक्षक के बीच क्या अंतर देख सकत ेहैं? 
 

अच्छा शिक्षक   “उतना-अच्छा-नहीं” शिक्षक   

 
 
 
 
 
 एक अच्छा शिक्षक होना क्यों महत्वपणूण ह?ै 

भजन 78:1-7 को पढ़ें। 
 

 
 
 

 

सीखने का एक वातावरण बनाना 

बच्चों के शवकास में मदद् करन ेके शिए हम एक सीखन ेके वातावरण को कैसे बना सकते हैं? 

 

1) ___________________________ 

2) ___________________________ 

3) ___________________________ 

4) ___________________________ 

5) ___________________________ 

6) ___________________________ 

7) ___________________________ 

 

कक्षा में करन ेके शिए आपके शिए इनमें से कौन से शसद्ांत सबसे आसान हैं? 

 

इनमें से कौन सा आपके शिए सबसे कशिन है? 

और ईश्वर के बडे कामों को भूि न जाएं, परन्द्तु उसकी 

आज्ञाओ ंका पािन करते रहें; 

भजन 78:7 

 

पाठ 5-0 

बच्चों को शसखाने की तैयारी 
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यीि ुन ेअपन ेचेिों और दूसरे िोगों के साथ इन शसद्ांतों को शकस तरीके से प्रदशिणत शकया? 
 

पे्रम  

(मलू्य, स्वीकृति, व्यतिगि ध्यान, 

समय) 

संरचना 

(आदेश, एक योजना) 

अर्थपूणथ जानकारी 

(प्रासंतगकिा) 

शवशभन्नता  

(तवतिन्न प्रकार की सीखने की 

गतितवतियााँ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
दोहराव 

(समीक्षा, समीक्षा, समीक्षा) 

वाताथ 

(चचाा, प्रश्न, संबंि, प्रतितबंब, प्रतितिया) 
स्वयं बने रहने के शिए अनमुशत  

(पिा लगाने के तलए, बच्च ेबने रहने के 

तलए) 
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सीखने की प्रशिया 

सीखन ेकी प्रशिया में मुख्य तीन चरण हैं 

      ______________    ________________      _________________ 
    
 
 
 
 

 
 

प्रस्तुत करना चचाा करना  लागू करना  
शिक्षक इस चरण पर सबसे अशिक सशिय होते 

हैं, जानकारी प्रस्ततु करते हैं। 
शिक्षक और सीखने वािे दोनों इस चरण में भाग 

िेते हैं, जब वे उस बारे में बात करते हैं और प्रस्ततु 

की जाने वािी जानकारी पर प्रशिया करते हैं। 

सीखने वािे इस चरण में सबसे अशिक सशिय 

होते है जो पाि की प्रशतशिया में कुछ करने के, 

शिए तैयार होते हैं में कुछ करने के होते हैं। 

शिक्षक पाि को िाग ुकरने के शिए शिक्षाशथणयों 

की अगवुाई करते है। 

   
सीखने वािे पूछते हैं: 

जानकारी क्या है? वे बस अपने सभी इंशरयों के 

माध्यम से नई जानकारी प्राप्त कर रहे हैं। 

सीखने वािे पूछते हैं: 

इसका क्या मतिब है? यह महत्वपूणथ क्यों है? 

वे चचाण की जा रही जानकारी के महत्व को समझने 

िगे हैं। 

सीखने वािे पूछते हैं: 

इसका मेरे शिए क्या अर्थ है? वे जवाब दे रहे हैं 

और अपने जीवन से संबंशित कर रहे हैं।  

   
क्या हमने सीख शिया है? 

अब तक नहीं 
क्या हमने सीख शिया है? 

अब तक नहीं 
क्या हमने सीख शिया है? 

हााँ! 

   
प्रस्तुत करने के शिए शवचार: 

अपने शिक्षाशथणयों को नई जानकारी शदखाएाँ, 

शजन्द्हें आप चाहते हैं शक वे वस्तओु,ं शचत्रों, 

कहाशनयों, चाटण, आरेख, वीशियो, संगीत, नाटक, 

वास्तशवक अनुभव इत्याशद का उपयोग करते हुए 

सीखें। 

चचाथ के शिए शवचार: 

शवद्याशथणयों को सोचने, बात करने, सवाि पूछने, 

चचाण करने, समीक्षा करने, याद करने, तिुना करने, 

शवशे्लषण करने, उदाहरण देने, भावनाओ ंका पता 

िगाने, शवशभन्द्न शबंदओु ंपर शवचार करने आशद को 

आमंशत्रत करें। ये सब शिक्षाशथणयों को जानकारी 

संसाशित करने में मदद करेंगे। 

िागू करने के शिए शवचार: 

िाग ूकरने के शिए समपणण करने, प्राथणना करने, 

काम देने, शिक्षाशथणयों के शिए कक्षाओ ंकी 

गशतशवशियों की योजना बनाने, कक्षा के अन्द्दर  

शवशिष्ट पररयोजनाओ ंपर प्रयास करने के शिए 

उन्द्हें चनुौती दें, कक्षा के बाहर शवशिष्ट 

पररयोजनाओ ंको करने की चनुौती दें, अच्छे 

नतीजों के शिए जानकारी िेते रहें। 
अमलीकरण  के ललए कार्ा करें जो सकारात्मक पररणाम देता है; लिद्यालथार्ों की क्षमताओ ंसे परे कार्ा और अमलीकरण से बचें।  

 

यीिु और सीखने की प्रशिया 

यूहन्ना 13:1-17 को पढ़ें। यीि ुन ेअपन ेशिष्यों के साथ सीखन ेकी प्रशिया का कैसे उपयोग शकया? 

उसन ेइस जानकारी को कैसे प्रस्तुत शकया? 
 

उन्द्होंन ेकब और क्या चचाण की? 

 

उसन ेअपन ेचेिों को पाि को िागू करन ेके शिए कैसे प्रेररत शकया? 
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सीखने की प्रशिया में एक पाठ  

सीखन ेकी प्रशिया के बारे में हमन ेजो सीखा ह ैउसे िागू करन ेका प्रयास करन ेका समय ह।ै  

 
बच्चों के शिए इन शिष्यता शवषयों में से एक पर शवचार करें: 

❑ दैशनक प्राथणना  
❑ परमेश्वर की आरािना  
❑ दूसरों के शिए देखभाि  
❑ देना  

 
यशद आप बच्चों को अपन ेस्वयं के शिष्यत्व के इस क्षेत्र का अभ्यास करना सीखना चाहते हैं, तो सीखन ेकी 

प्रशिया के प्रत्येक चरण में आप उनके साथ क्या कर सकते हैं? 

जानकारी को प्रस्तुत करें (रचनात्मक तरीके से) 

 
जानकारी पर चचाण करें (प्रश्न, गशतशवशियों के साथ) 

 
जानकारी को िाग ूकरें (उन्द्हें आमंशत्रत करन ेया कोशिि करन ेके शिए आमंशत्रत करें) 

 

समेटें  

मरकुस 4:33-34 पढ़ें। 

यीि ुन ेअपन ेचेिों के साथ ररश्ते को मजबतू करन ेमें बहुत समय शबताया, उन्द्हें समझन ेमें उनकी मदद कर रहा था 

शक वह क्या शसखा रहा ह।ै इस समय और ररश्ते स,े सीखन ेकी प्रशिया आरम्भ हुई। 

 
 

परमेश्वर आपसे सीखन ेके माहौि और प्रशिया के बारे में क्या बात कर रह ेहैं? 

 
 
इस पाि में से वह एक शवचार क्या ह ैशजसे आप सीखन ेके वातावरण को बहेतर बनान ेके शिए और/या बच्चों के साथ अपन े

काम में सीखन ेकी प्रशिया में िागू करेंगे? 
 
 
 

और वह उन्द्हें इस प्रकार के बहुत से दृष्टान्द्त दे देकर उन की समझ के 

अनसुार वचन सुनाता था। और शबना दृष्टान्द्त कह ेउन से कुछ भी 

नहीं कहता था; परन्द्तु एकान्द्त में वह अपन ेशनज चेिों को सब  

बातों का अथण बताता था। 

मरकुस 4:33-34  

 


